Jesuit Spirituality Center
St. Charles College / P. O.  Box C
        Grand Coteau, LA 70541-1003          	                                                                                                                Tel. 337/662-5251 /  office@jesuitspiritualitycenter.org
Retiro Dirigido de 30 Días
Gracias por su interés en nuestro programa de retiro de 30 días.
Información general sobre el retiro de 30 días –  (Para las fechas de un retiro mira en el Calendario en Inglés en esta misma web site.)
Nota: Esta aplicación debe de ser enviada por correo electrónico o por correo terrestre a las direcciones sugeridas arriba al menos TRES MESES ANTES DE LAS FECHAS DEL RETIRO.
El retiro de 30 días se basa en los Ejercicios Espirituales de San Ignacio Loyola, quien fundó la compañía de Jesús (los Jesuitas) en el año 1540.  Es un programa de oración, reflexión espiritual, meditación y contemplación espiritual que se realizan durante el período de 30 días con la ayuda y orientación de un director Espiritual con años de experiencia en acompañar a los que hacen este peregrinar. Cada uno de los periodos de oración tiene un papel distinto en el crecimiento espiritual general del ejercitante.  El programa está diseñado para satisfacer las necesidades específicas de cada individuo que desea tener esta experiencia espiritual de conocimiento personal y crecimiento en el amor de Cristo.  En el Centro de Espiritualidad Jesuita en Grand Coteau, como en todas las casas de retiro y centros Jesuitas, los ejercicios espirituales son experimentados en un ambiente de oración, soledad y silencio.
Pasos para hacer el retiro de 30 días:
1. Por favor, complete el procedimiento de aplicación oficial abajo.  Usted puede enviar su formulario de depósito y reserva para el retiro de 30 días, como lo indica la forma de registro abajo, en cualquier momento, pero aceptación final viene sólo después de que todos los requisitos de la aplicación han sido satisfechos.
2. Después de que todos los materiales han sido recibidos, su aplicación es evaluada por el personal de administración del Centro de Espiritualidad Jesuita. Si usted es aceptado, usted recibirá de nosotros una carta de confirmación.  En caso de que su solicitud no es aprobada, su depósito, si se hizo, se devolverá. O si usted planea hacer otro retiro en el Centro de Espiritualidad, de 3,5, u ocho días en el futuro, ese depósito lo puede usar para tal fin en su momento. También lo invitamos a dejar su depósito como una Donación Libre para ayudarnos a continuar con esta labor de evangelización y ayuda espiritual al pueblo de Dios.
Tenga en cuenta lo siguiente: 
1. El Retiro Ignaciano requiere silencio, capacidad de vivir la soledad, y la capacidad para mantenerse tranquilo y reflexivo y concentrado durante todo el día.  Esto es necesario para la oración prolongada. Cada día tendrá una hora asignada para visitar con su Director Espiritual asignado para su retiro.
2. El Retiro Ignaciano requiere 4 o 5 períodos de reflexión y oración diaria.  Cada hora de reflexión y oración es seguida por un corto período de examen de su oración y narrar  lo que cedió durante la hora anterior. Se sugiere traigas un cuaderno como especie de un diario para reflexionar tu experiencia del retiro.  El Director Espiritual te explicará esto en tu primera visita.
3. El uso de teléfono celular, tabletas o computadoras, o cualquier acceso a correo electrónico o internet está prohibido durante el retiro.

POR FAVOR RESPONDA LAS SIGUIENTES PREGUNTAS EN HOJAS SEPARADAS.
1. Da las razones por las cuales deseas hacer un retiro de 30 días en este momento de tu vida. (Explica lo mejor posible).     
2. Da el número de retiros dirigidos que has hecho: los lugares, directores y las fechas si las recuerdas.  Una experiencia previa con retiros dirigidos (de 8 días) se requiere para la aceptación en el programa de retiro de 30 días.
3. Por favor escriba una breve biografía de ti mismo(a).  Incluir la mención de cualquier estudio, conocimiento de fondo en el estudio de la Sagrada Escritura y teología.
4. Por favor comparte algunos aspectos de tu vida corriente y tu espiritualidad en la vida diaria, tu vida de oración, y si estás o has estado haciendo uso de la dirección espiritual en la vida diaria. (Esto se refiere a tener un guía espiritual con quien consultas al menos una vez al mes para chequear en tu progreso espiritual y relación con Dios).
5. ¿Has sido tratado profesionalmente por algún disturbio emocional?  ¿Has tenido luchas con alguna adicción o problema de salud significativo?
6. Tu director espiritual en el retiro podría ser un sacerdote, una Hermana religiosa, o un laico/laica.  ¿Tienes alguna preferencia en particular o sentimientos acerca de ser dirigida por uno de ellos?
7. Por favor envié dos (2) cartas de referencia escritas por quienes están familiarizados contigo y tu vida espiritual.  Si usted es un religioso/a, una de las cartas debe de ser de tu superior (Provincial) o Coordinador Religioso/a.
El costo total para el retiro de 30 días es $2,400.00 de los cuales $75.00 debe enviarse como un depósito adelantado para asegurar tu reserva. 
Depósito no reembolsable en la confirmación final de aceptación.  Por favor complete el siguiente formulario y volver con los materiales antes mencionados.
Formulario de Reserva:
Retiro Deseado:                                                    Fecha de Retiro:                                                                          Nombre (Rev. Hna., Mr., Mrs., Miss, Ms.):   ___________________________________________.     
             Dirección domiciliaria: _____________________________________________ Ciudad:                                                             Estado_____________      Zip Code:____________.
Teléfono diurno (incluya código de área): _(_______)_______________________________Fecha de Nacimiento: ___________________________________.
 Ocupación: ______________________________________Correo electrónico: _______________________________________________________.
¿Has estado en el Centro de Espiritualidad para un retiro o programa especial?  ___Si_____/______NO__________ (Circula / Marca uno).                   
¿Has hecho un retiro dirigido individualmente en otros lugares?  ______Si /__________NO__________ (Circula / Marca uno).        
Otras/Necesidades especiales, dietas?: ______________________________________________________.
Depósito incluido $_____________. Escribe cheque a Jesuit Spirituality Center, y escribe las fechas de tu retiro en el cheque, por favor.
Método de Pago: 
Carga mi tarjeta de débito / crédito (circula uno): cantidad $_________________ Visa, MasterCard (circula uno), otra:______________________ de crédito o débito (circula uno).
______________________________________    _________________         ________/___________.       __________________________________   ______/__________/____________.
                                 # número de cuenta              Código de seguridad    Fecha de vencimiento                                           Firma                                                Fecha
